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Перечень сформированных компетенций и оценка их усвоения 
 

Шифр Текст компетенции Уровень 

освоения 

Подпись 

преподава

теля 

УК­2 
Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного 

цикла 

  

ОПК-1 

Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной 

методологии 

  

ОПК-2 

Способен применять научно обоснованные методы оценки уровня 

психического развития, состояния когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развития личности, социальной адаптации 

различных категорий населения 

  

ОПК-3 

Способен применять надежные и валидные способы 

количественной и качественной психологической оценки при 

решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со 

здоровьем человека, в том числе с учетом принципов 

персонализированной медицины 

  

ОПК-4 

Способен вести протокол и составлять заключение по результатам 

психологической диагностики и экспертизы, а также представлять 

обратную связь по запросу заказчика 

  

ОПК-6 

Способен разрабатывать и реализовывать комплексные 

программы предоставления психологических услуг по 

индивидуальному, семейному и групповому психологическому 

консультированию и неврачебной психотерапии как виду 

профессиональной деятельности клинического психолога 

  

ОПК-7 

Способен выполнять основные функции управления 

психологической практикой, разрабатывать и реализовывать 

психологические программы подбора персонала в соответствии с 

требованиями профессии, психофизиологическими 

возможностями и личностными характеристиками претендента, 

осуществлять управление коммуникациями и контролировать 

результаты работы 

  

ПК-5 

Способен и готов к самостоятельной постановке практических и 

исследовательских задач, составлению программ 

диагностического обследования больных с психическими 

расстройствами и их семей с целью определения структуры 

дефекта, а также факторов риска и дезадаптации 

  

ПК-9 

Способен и готов к организации и предоставлению 

психологических услуг лицам разных возрастов и социальных 

групп, к психологическому консультированию, разработке и 

осуществлению личностно- и социально-ориентированных 

программ психотерапии, коррекции и реабилитации 

  

ПК-15 

Способен и готов к самостоятельной научно-исследовательской 

деятельности в области профессиональной деятельности 

клинического психолога и актуальных вопросов факторов 

дезадаптации человека и расстройств психики при различных 

заболеваниях 

  

Для характеристики уровня освоения используются следующие обозначения: 
1 – «Ознакомительный» (узнавание ранее изученных объектов, свойств).  

2 – «Репродуктивный» (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством). 

3 – «Продуктивный» (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



Требования к структуре, оформлению и содержанию отчёта по практике 

 

Общие требования к структуре отчёта. При написании отчёта обучающийся 

должен придерживаться следующих требований: 

• чёткость и логическая последовательность изложение материала; 

• убедительность аргументации; 

• краткость и точность формулировок, исключающих возможность неоднозначного 

толкования; 

• конкретность изложения результатов работы; 

• обоснованность рекомендаций и предложений. 

Структура отчёта. Структурными элементами отчёта являются: 

• титульный лист; 

• вторая страница отчета с перечнем сформированных компетенций и оценкой их 

усвоения руководителем практики от ВолгГМУ; 

• перечень сокращений, условных обозначений, символов, единиц и терминов (если 

сокращения используются); 

• введение; 

• основная часть; 

• заключение; 

• приложения. 

Описание элементов структуры отчёта. 

Титульный лист отчёта является первым листом отчёта. Пример оформления 

титульного листа листом отчёта приведен выше. 

Вторая страница отчета содержит перечень сформированных компетенций и 

оценку уровня их усвоения руководителем практики от ВолгГМУ. Пример оформления 

второй страницы отчёта приведен выше. 

Перечень сокращений и условных обозначений – структурный элемент отчёта, 

дающий представление о вводимых автором отчета сокращений и условных 

обозначений. Элемент является не обязательным и применяется только при наличии в 

тексте сокращений и условных обозначений. 

Введение – структурный элемент отчета, требования к нему определяются 

настоящей программой. Слово «Введение» записывают посередине страницы с первой 

прописной буквы. В состав введения входят следующие подпункты: «цели и задачи 

практики», «краткое описание базы практики». Цели и задачи практики указываются в 

соответствии с рабочей программой практики. Далее – описание 

организации/учреждении-базы практики, необходимо описать, что Вы узнали о ней в 

ходе предварительного знакомства, дать полную информацию о направленности, целях 

и задачах организации, структуре, месте, роли, задачах психологов в данной 

организации, др. полученную информацию. 

Основная часть – структурный элемент отчета, требования к которому 

определяются настоящей программой (может корректироваться в зависимости от 

специфики деятельности студента на базе), характеристика выполненной Вами работы 

в ходе практики. Основная часть отчета отражает виды деятельности студента на 

практике и анализ результатов. При написании основной части важно остановится на 

ряде аспектов полученного в ходе практики опыта. А именно: опыта выстраивания 

контакта с пациентами в ходе проведения диагностики, опыта самостоятельного 

проведения диагностики, опыт взаимодействия с различными специалистами (врачами, 

психологами) в ходе работы в отделении, опыт анализа результатов диагностики и 

подготовки заключений под поставленную задачу, конкретному адресату; опыт 

получения супервизорской поддержки от руководителя практики, и т.д. В отчете важно 

осветить как успехи по различным аспектам деятельности, так и возникавшие 



трудности, найденные пути их преодоления, а также особенно остановиться на том, 

чему удалось научиться, на сделанных для себя выводах из полученного опыта 

(рефлексивный анализ). 

Заключение – структурный элемент отчета, требования к нему определяются 

настоящей программой. Слово «Заключение» записывают посередине страницы с 

первой прописной буквы. В «Заключение» обязательно должно входить два подпункта: 

«Основные выводы по результатам практики» и «Рефлексия по итогам прохождения 

практики» (раскрыть ее содержание в контексте Я-профессионал). 

Приложения. Некоторый материал отчета допускается помещать в 

приложениях. Приложениями могут быть, например, графический материал, таблицы 

большого формата, описания алгоритмов и т.д. Приложения оформляют как 

продолжение работы на последующих листах. Каждое приложение должно начинаться 

с нового листа с указанием наверху справа страницы слова «Приложение» и его 

обозначения. 

Технические требования к оформлению отчёта по практике 

Текст следует печатать, соблюдая следующие размеры полей: левое – 2,75 мм, 

правое – 2,25 мм, верхнее – 20 мм, нижнее – 20 мм. Нумерация всех страниц сквозная. 

Титульный лист включают в общую нумерацию страниц работы, но номер страницы на 

титульном листе не проставляется. Цифру, означающую порядковый номер страницы, 

ставят в середине верхнего поля страницы. Тип шрифта – Times New Roman Cyr, 14-й 

размер, межстрочный интервал – 1,5. Каждый абзац начинается на удалении 1 – 1,25 

см. от левого края основного текста. 

ПРИМЕР ОФОРМЛЕНИЯ 

Введение 

Практика «Производственная практика: научно-исследовательская 

(квалификационная) практика» проходила 10 семестре, в период с … по … (16 дней), и 

в 11 семестре, в период с … по … (52 дня), общая продолжительность практики 

составила 68 дней (612 ч. / 17 з.е.) на базе (полное и краткое (при наличии) 

наименование учреждения-базы практики (подразделения/кафедры ВолгГМУ или иной 

профильной организации). 

Руководитель практики от организации, осуществляющей образовательную 

деятельность (от ВолгГМУ): ФИО, контактный телефон. 

Руководитель практики от профильной организации: ФИО, контактный 

телефон. 

Цель практики: получение теоретических и практических результатов, 

являющихся достаточными для успешного выполнения и защиты выпускной 

квалификационной работы (далее – ВКР), свидетельствующих о готовности студента к 

самостоятельной профессиональной деятельности клинического психолога.  

Задачи практики: 

• формирование методологических, методических и профессиональных навыков 

самостоятельных исследований в области клинической психологии; 

• социально-профессиональная адаптация к конкретному рабочему месту и 

коллективу;  

• совершенствование методологических, методических и профессиональных навыков 

самостоятельных исследований в области клинической психологии; 

• отработка навыков самостоятельной постановки научной проблемы в области 

клинической психологии и определения путей ее решения; 

• совершенствование навыков теоретико-методологического анализа литературы и 

источников по выбранной для исследования научной проблеме в области 

клинической психологии; 

• отработка навыков работы в профессиональных базах данных и информационных 



поисковых системах; 

• отработка навыков формулирования методологического аппарата исследования, 

разработки и реализации программы и дизайна эмпирического клинико-

психологического исследования; 

• совершенствование навыков организации и осуществления эмпирического 

исследования в области клинической психологии; 

• развитие умений описания и представления результатов собственного 

эмпирического исследования, а также сопоставления с имеющимися 

литературными данными; 

• совершенствование навыков разработки программ психологического 

вмешательства, квалифицированного осуществления клинико-психологического 

вмешательства в целях профилактики, лечения, реабилитации и развития; 

• развитие навыков разработки и осуществления личностно- и социально-

ориентированных программ психотерапии, коррекции и реабилитации, оценки их 

эффективности; 

• подготовка теоретической и эмпирической части ВКР; 

• совершенствование навыков участия в научной дискуссии и навыков презентации 

результатов собственных исследований. 

 

Далее – описание организации/учреждении-базы практики, необходимо описать, 

что Вы узнали о ней в ходе предварительного знакомства, дать полную информацию о 

направленности, целях и задачах организации, структуре, месте, роли, задачах 

психологов в данной организации, др. полученную информацию. 

 

Основная часть – характеристика выполненной Вами работы в ходе практики.  

В ходе практики выполнены следующие задания: выбрана и сформулирована 

тема ВКР, разработана программа исследования; выполнена и оформлена в 

соответствии с требованиями ВКР (приложение 1); подготовлен доклад о результатах 

на защиту ВКР (приложение 3) и его мультимедийная презентация. 

Заключение 

 

Основные выводы по результатам практики: 

Рефлексия по итогам прохождения практики: 

 

 
 


